Tizorai

allergén anyagok, s6
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Hétfo

Sajtos-zoldséges
szendvics
Tea

glutén, tejtermék
sé: 6voda 0,32 g, iskola0,32 g

10. hét 2026. marcius 2-6.

Kedd

Sajtos kifli
Tej

tejtermék, glutén,
sé: 6évoda 0,31 g, iskola 0,31 g

Szerda Csiitortok

Teljes ki6rlésl kenyér Snidlinges margarinos
margarinnal, korpas zsemle

felvagottal z0ldséggel
Tea Tej

glutén,

tejtermék, glutén,
sé: 6voda 0,41, iskola 0,41 g

s6: 6voda 0,21 g, Iskola 0,21 g

Péntek

Margarinos
burgonyas kenyér
felvagottal
Tea

glutén
sé: 6voda 0,29 g, iskola 0,29 g

Gyermek,
felnott ebéd

allergén anyagok, s6

Tarkonyos
sertésraguleves
Buci nudli
Gylumolcs

tejtermék, glutén, tojas, zeller
sé: 6voda 1,13 g, iskola 1,28 g

Marhahusleves
Vadas marhaszelet
z6ldséges martassal,
tésztaval

tejtermék, glutén, tojds, zeller, mustar
sé: évoda 1,29 g, iskola 1,42 g

Kertészleves
Szdrazbabf6zelék
siilt csirke fels6comb,
kenyérrel

Husos zoldborsoleves
Rakott kelkaposzta
zsemlével

glutén, tejtermék, tojas

glutén, tejtermék, tojas
so: 6voda 1,22 g, iskola 1,36 g

so: 6voda 1,23 g, iskola 1,33 g

Rizsleves
Halpaprikas
orsotésztaval

glutén, tojas, tejtermék, hal
sé: 6voda 1,35 g, iskola 1,46 g

Uzsonna

allergén anyagok, s6

Kakads csiga

tejtermék, glutén
sé: 6voda 0,38 g, iskola 0,38 g

Halkrémes
korpas zsemle

glutén, hal, tejtermék
sé: 6voda 0,23 g. iskola 0,23 g

Margarinos Margarinos
barna kenyér barna kenyér
z6ldséggel fott tojaskarikaval
glutén

tojas, glutén

sé: 6voda 0,27 g, iskola 0,34 g s6: 6voda 0,30 g, iskola 0,39 g

Minden izében jél jar vellink!
e-mail: info@egyetemetterem.hu; honlap: www.egyetemetterem.hu
A valtozds jogat fenntartjuk!

Szezongyimolcs
miuzliszelet

glutén
sé: dvoda 0,09 g, iskola 0,09 g



