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 Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek 

Tí
zó

ra
i Margarinos kenyér 

tojáskarikával 
Tea 

Margarinos kenyér 
felvágottal 

Tea 

Fatörzs kifli 
Tej 

Csokoládékrémes 
kenyér 

Tea 

Vajkrémes korpás 
zsemle, zöldsaláta 

Tej 
allergének: tojás, glutén  

só: 0,31 g 
allergének: glutén,  

só: 0,28 g  
allergének: tejtermék, glutén 

só: 0,13 g 
allergének: glutén, mogyoró 

só: 0,14 g 
allergének: tejtermék, glutén 

só: 0,21 g 

Eb
é

d
 A

 Kertészleves  
Rántott csirkemáj,  

párolt rizs,  
savanyúság 

Csontleves  
Finomfőzelék,  

szafaládé,  
barna kenyér 

Zöldséges 
babgulyás  

Sajtos pogácsa 
Gyümölcs 

Zöldséges 
májgaluskaleves  

Kelkáposzta-főzelék, 
Stefánia szelet,  

zsemle 

Kukorica-krémleves  
Rántott sertésszelet, 

párolt rizs,  
savanyúság 

allergének: tejtermék, glutén, tojás, zeller 
só: 1,46 g 

allergének: tejtermék, glutén, zeller, tojás, zeller 
só: 1,72 g 

allergének: tojás, glutén, tejtermék, zeller 
só: 1,56 g 

allergének: glutén, tejtermék, tojás, zeller 
só: 1,33 g 

allergének: tejtermék, glutén, tojás,  
só: 1,55 g 

Eb
é

d
 B

 Kertészleves  
Ananászos csirkeragu, 

párolt rizs 

Csontleves  
Rakott  

burgonya 

Zöldséges babgulyás  
Paradicsomos gnocchi, 

pirított csirkemellel 
Gyümölcs 

Zöldséges 
májgaluskaleves  

Brassói aprópecsenye, 
hasábburgonyával 

Kukorica-krémleves 
Rántott halfilé,  

ecetes burgonyasaláta 

allergének: glutén, tejtermék zeller,  
só: 1,38 g 

allergének: glutén, tojás, zeller, tejtermék 
só: 1,56 g 

allergének: glutén, tejtermék, tojás, zeller 
só: 1,36 g 

allergének: glutén, tojás, zeller 
só: 1,43 g 

allergének: glutén, tojás, tejtermék, hal 
só: 1,49 g 

U
zs

o
n

n
a Margarinos  

zsemle 
zöldséggel 

Korpás zsemle 
kenőmájassal 

zöldséggel 

Korpás buci, 
kocka sajttal 

Narancs 
Erdei gyümölcsös 

zabkeksz 

allergének: glutén 
só: óvoda 0,38 g, iskola 0,49 g 

allergének: glutén 
só: óvoda 0,42 g. iskola 0,61 g 

allergének: tojás, glutén 
só: óvoda 0,32 g, iskola 0,49 g 

allergének:  
só: óvoda 0,00 g, iskola 0,00 g 

allergének: glutén 
só: óvoda 0,16 g, iskola 0,16 g 

A  m e n ü v á l t o z t a t á s  j o g á t  f e n n t a r t j u k !  


