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 Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek 

Tízórai 
Margarinos korpás 
kenyér felvágottal 

Kakaó 

Snidlinges-
margarinos 

zsemle 
főtt tojáskarikával 

Tea 

Sajtos-margarinos 
zöldséges szendvics 

Tea 

Pizzás kifli 
Tej 

Margarinos korpás 
kenyér 

felvágottal 
Tea 

allergén anyagok, só 
glutén, tejtermék  

só: óvoda 0,32 g, iskola0,32 g 
glutén, tejtermék, tojás 

só: óvoda 0,47 g, iskola 0,47 g  
glutén, tejtermék 

só: óvoda 0,21, iskola 0,23 g 
tejtermék, glutén 

só: óvoda 0,12 g, Iskola 0,12 g 
tejtermék, glutén 

só: óvoda:0,09 g. oslpéa:0,09 g 

Gyermek, 
felnőtt ebéd 

Zöldborsó- 
krémleves 

Pásztortarhonya 
savanyúsággal 

Burgonyaleves 
Karalábéfőzelék 

sertéssülttel, 
kenyérrel 

Sertés- 
raguleves 

Aranygaluska 
vaníliamártással 

Zöldségleves 
Paradicsomos 

húsgombóc 
főtt burgonyával 

Bableves 
Sertéspaprikás 

galuska 

allergén anyagok, só 
tejtermék, tojás, glutén  

só: óvoda 1,42 g, iskola 1,49 g 
tejtermék, glutén, tojás 

só: óvoda 1,29 g, iskola 1,69 g 
tojás, glutén, tejtermék 

só: óvoda 1,51 g, iskola 1,76 g 
glutén, tejtermék, tojás 

só: óvoda 1,21 g, iskola 1,73 g 
tejtermék, glutén, tojás, hal 

só: óvoda: 1,29 g, iskola:1,75 g 

Uzsonna 
Margarinos  

barna kenyér 
zöldséggel 

Hagymakrémes 
korpás zsemle 

Mák-magvas 
korpás buci 
kocka sajttal 

Sajtos-margarinos 
korpás zsemle 

zöldséggel 

Szezongyümölcs 
müzliszelet 

allergén anyagok, só 
glutén 

só: óvoda 0,21 g, iskola 0,38 g 
glutén  

só: óvoda 0,42 g. iskola 0,53 g 
tejtermék, glutén 

só: óvoda 0,28 g, iskola 0,38 g 
tejtermék, glutén 

só: óvoda 0,41 g, iskola 0,59 g 
glutén 

só: óvoda: 0,16 g, iskola:0,16 g 

 


